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10/10（木）こうのとり荘では本館(紅組)対別館(白組)で 

運動会を開催しました。種目はラジオ体操、玉入れ、順送 

物の 3 つです。結果は引き分けでしたが、利用者の皆さん 

と一緒に大いに盛り上がることができ、楽しいひと時と 

なりました。 

 

 

 10 月 な ご み 

急いで！急いで！ 

選手宣誓！！ 

 

はいれぇ～！！ 

 

紅組がんばれ！ 

陶芸家、佐脇慶雄様から出石焼の 

焼物２点寄贈いただきました。 

ありがとうございます。 

 

 

 

玉入れ 順送物 
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敬 老 会
令和元年度 福）北但社会福祉事業会

お祝いの似顔絵

ボランティア様が書かれた

おめでとうございます

祝100歳

支えていただいた

ボランティアの皆様

職員もがんばりました！

毎年、たくさんのボランティア様に支えていただくことで楽しい

敬老会が行えており、職員一同大変感謝しております。

引き続き、ご支援をよろしくお願いいたします。

たんぽぽ様 ハーモニカ

堀名様 尺八・ハーモニカ宮垣様 腹話術

オカリナさくら様 オカリナ
岡本様
ピアノ・歌・絵

古坂様 ギター・歌清恵会様 大正琴

れんげ畑様 ハーモニカ・腹話術ひらまつ真希とその仲間 様
尺八・ハーモニカ・歌

福井様 紙芝居

Ｗｉｔｈ 様
コーラス・ピアノ

大江様 フルート・ピアノ
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こうのとり居宅支援センター 

・ 利用者様、ご家族様の気持ちを尊重し 

望まれる暮らしができるよう 

お手伝いをします 

・ 皆さまの状況に応じて 

適切な介護保険・その他の制度 

の提案をしていきます 

私たちケアマネジャーに 

ご相談ください 

(0796)24-7123 

相談 申請
認定

調査

結果

通知

ケアプ
ランの
作成

サービ
ス利用

 

掃除・各種クラブ活動・見守り等 
希望があればこうのとり荘へ一報を！！ 

  

秋と言えば「食欲
の秋」ですね。味
覚の秋とも言わ 

れる様に美味しい食べ物
がたくさん実りを迎える
季節です。 

柿、サンマ、松茸等、あげ
ればキリがない程、豊富
にあります。 

今年もサンマは不漁の
ようですが・・・何事もほ
どほどが一番。食欲の秋、
食べ過ぎには注意しまし
ょう。（Ｋ） 

介護職員も受付中 

サービス利用までの流れ 
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